
お母さんの休息

心身のケア

赤ちゃんの体重測定

沐浴などのケア

育児の手技について

具体的な指導相談

乳房管理の相談

(卒乳･断乳･トラブル
など)

上富田町産後ケア事業のご案内 

令和７年６月現在 

出産後のお母さんが安心して子育てができるよう、宿泊や日帰り、訪問で 

助産師さんが心身のケアや育児のサポートを行います。 

 

 

 

 

 

 

上富田町の住民で、産後ケアを必要とする産後１年未満のお母さんと赤ちゃん 

※お母さんだけでも利用できます。 

※感染性疾患（麻しん、風しん、インフルエンザ等）の疑いのある方、 

医療行為が必要な方は利用できません。 

※乳房管理の相談については、未使用の産後ケア利用券を所持している方に限り１歳～２歳

まで利用可能です。ただし、補助券は使用できないので、下記の自己負担は必要になります。 

 

 

・宿泊型：7日間まで 

・日帰り,訪問型：合計１０回まで 

 

 

・宿泊型：1日 2,500円＋食事代（※施設によって異なります） 

・日帰り型：1回３時間以内：８００円 

・訪問型  ：１回おおむね 90分以内：８００円 

 

 

◎１回（１日）２，５００円、最大５回まで自己負担が減免されます。 

※非課税世帯・生活保護世帯の方は別途ご連絡ください。 

 

       

 

 

 

※利用前に実施施設へ予約してください。 

施設名 住所・電話番号 宿泊型 日帰り型 訪問型 

新生助産所 
上富田町市ノ瀬２２５６－１５ 

℡０９０－９０５７－３８０７ 

○ ○ ○ 

ちえの和助産院 
上富田町岩田２２００―２ 

℡０９０－９０５３－２２７０ 

― ○ ○ 

ちひろ助産院 
田辺市朝日ヶ丘３－２０ 

℡（０７３９）２２－１１３８ 

○ 
６か月まで 

○ ○ 

福助産院 
田辺市明洋２丁目１０－３６ 

℡（０７３９）２５－５１９３ 

○ ○ ○ 

榎本産婦人科 
田辺市湊８―２６ 

℡（０７３９）２２―００１９ 

― ○ 
３か月まで 

― 

まある助産院 
田辺市秋津町９６－７ 

℡０８０－３８１０－８３００ 

―  ― ○ 
１２か月まで 

紀南病院 
田辺市新庄町４６－７０ 

℡（０７３９）－２２－５０００ 

○ 
１か月まで 

－ － 

 

※１歳～２歳までの乳房管理の相談は、未使用の利用券を所持している方に限り、紀南病院を除く

上記施設で ご利用いただけます。 

ただし、補助券は使用できないため、左記の自己負担は必要になります。 

 

 
上富田町保健センター 

℡ 0739-47-5300 

上富田町朝来 755-1 

 

 

利用できる方

利用回数

利用料の減免制度

利用料金(自己負担額)

実施施設

 


