
上富田町国保加入者

上富田町国保加入者以外 ～受診までの3ステップ～

ス

テ

ッ

プ

３

申込み手順

１）特定健診受診券（3月下旬送付）を持参し、住民課保険班（③窓口）で申し込みを行います

２）人間ドック実施医療機関に予約を行い受診します

※３０代の方も対象です（受診券不要） 問 住民課 保険班（0739-34-2372）

令和８年度

上富田町の健診ガイド
～必ず1年に一度は健診を受けましょう～

上富田町国民健康保険の方（40～74歳） ➤

•特定健診、各種がん検診、肝炎ウイルス検査、骨粗しょう症検診、歯科検診等

上富田町国民健康保険の方（30～39歳） ➤

•30歳代健診、子宮頸がん検診（女性）、歯科検診等

上富田町国民健康保険以外の保険に加入している方 ➤

•各種がん検診、肝炎ウイルス検査、骨粗しょう症検診（女性）、歯科検診等

後期高齢者保険（75歳以上）の方 ➤

•各種がん検診、肝炎ウイルス検査、骨粗しょう症検診（女性）等

詳細は

中面！

がん検診も一緒に受けることができます。土日開催あり。費用は無料。

※申込み期限は２月末ですが、その後も空き状況次第で随時受け付けます。

どこで受けるか決める
受診できる健診を受診券で

確認する

〇医療機関健診

裏面に記載の医療機関

※75歳以上の方は人間ドック

でも受けられます

〇集団健診

保健センター

予約する

〇医療機関健診

直接電話申し込み

〇集団健診

・保健センターへ申込書提出

・WEB申し込み

予約日に受診する

持ち物

①健診受診券

②自己負担金

（詳細は中面）

③資格確認書

または

マイナ保険証

特定健診受診方法について

都合の良い時に受診することができます。特定健診の費用は無料。医療機関へ直接予約し、受診してください。

※３０代の方は対象外です。
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集団健診で受ける いずれか

の方法で

医療機関で受ける（裏面の実施医療機関をご確認ください）

国保人間ドックで受ける （4月1日受付開始） 自己負担あり


