
30歳代健診 特定健診 肺がん 喀痰 大腸がん
胃がん

（バリウム）
胃がん
（胃カメラ）

子宮頸がん
乳がん

（女性のみ）
肝炎ウイルス検査

骨粗しょう症検診
（女性のみ）

20～29歳 ― ― ― ― ― ― ― 〇 ― ― ―

30～39歳 〇 ― ― ― ― ― ― 〇 ― ― ―

40～49歳 ― 〇 〇 ― 〇 ― ― 〇 〇 〇 〇

50～60歳 ― 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

61～74歳 ― 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

75歳以上 ― ― 〇 〇 〇 ― 〇 〇 〇 〇 〇

対象条件

30歳～39歳の
上富田町国民健康保
険に加入している方

※1

40歳～74歳の
上富田町国民健康保
険に加入している方

※1

―
喫煙指数が600以

上の方
※2

―

2年に1回
昭和奇数年度

生まれ
※3

2年に1回
昭和奇数年度

生まれ

2年に1回
平成偶数年度
昭和奇数年度

生まれ

2年に1回
昭和奇数年度

生まれ

過去に
「肝炎ウイルス検査」
を受けたことがない

方

―

自己負担金
（集団健診）

無料 無料 無料

国保以外：500円
国　　　保：無料
50歳節目：無料
70歳以上：無料

無料

国保以外：900円
国　　　保：無料
50歳節目：無料
70歳以上：無料

―

国保以外：900円
国　　　保：無料
50歳節目：無料
70歳以上：無料

国保以外：900円
国　　　保：無料
50歳節目：無料
70歳以上：無料

無料 ―

自己負担金
（医療機関健診）

人間ドックのみ受診可
自己負担あり

無料 700円 ― 500円
1,800円

50歳節目：無料
2,300円

50歳節目：500円
1,100円

50歳節目：無料
1,300円

50歳節目：無料
無料

40、45、50、55、60、
65、70歳の方：無料
上記年齢以外の方：

1,000円

検査内容
・身長、体重測定
・血圧測定
・尿検査

・血液検査
・心電図
・診察

胸部X線 3日間痰を採取
2日間
便を採取

胃部X線バリウム
検査

胃カメラ検査 組織細胞診 マンモグラフィ 血液検査 骨量測定

※1　特定健診　：　上富田町国民健康保険加入者以外の方は、加入先の保険者にお問い合わせください。75歳以上の方は和歌山県後期高齢者医療広域連合から5月以降に案内が届きます。
※2　喫煙指数　：　1日に吸うタバコの本数　X　喫煙年数　（例：1日20本喫煙、40年喫煙している場合であれば、20本X40年＝800　喫煙指数800　となります）
※3　胃部X線バリウム検査　：　集団健診で胃部X線バリウム検査を受けられる方は、安全面考慮のため74歳までとなります。ご希望の方は医療機関での受診をお願いします。

受診場所 　和歌山県下の歯科医院（要予約）

持ち物 　同封の受診券、資格確認書　または　マイナ保険証

　令和８年度に下記の年齢となる町民

　　20歳　・　30歳　・　40歳　・　50歳　・　60歳　・　70歳

実施期間 　令和８年４月１日　～　令和９年３月３１日

　歯周疾患検診

　　・歯と歯ぐきの状態

　　・口腔清掃状態

　　・歯石付着

　　・粘膜の所見　　　 等

自己負担金 　無料

特定健康診査　・　がん検診　対象者年齢は令和９年３月31日の年齢です

※上富田町歯周疾患検診以外の医療行為を行った場合は、自己負担金が生じます

健康診査 がん検診 その他の検診

歯科検診

対象者

検査内容

要予約

お知らせ（重要）

●特定健診、国保人間ドックを受診される方へ（国保資格がない場合）

健診日当日に国保資格がない場合は、特定健診、国保人間ドックを受診することができません。受

診後に資格がないことが分かった場合、健診料は全額自己負担となりますのでご注意ください。

●特定健診対象者（４０歳～７４歳の国保加入者）で医療機関に通院中の方

かかりつけの医療機関が特定健診を実施している場合は、特定健診受診券を医療機関に提出し、

健診受診をご相談ください。特定健診と同日に健診以外の検査は実施できないことがありますので

ご注意ください。


