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8年度
ねんど

（教室用
きょうしつよう

）

月 火 水 木 金
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　　市ノ瀬4・5年生、生馬4年生しょくいくこんだて～おおいたけんのあじ～

が登場
とうじょう

します。また、星
ほし

の形
かたち

をした食
た

べ物
もの

が入
はい

っています。いろんな星
ほし

を見
み

つけてみましょう。 大分県
おおいたけん

の味
あじ

をおいしくいただきましょう。

たなばた しょくいくこんだて★まいつき１９にちはしょくいくのひ（こんげつは15にち）

七夕
たなばた

は、織姫
おりひめ

と彦星
ひこぼし

が年
ねん

に一度
い ち ど

だけ７月
がつ

7日
なのか

の夜
よる

、天
あま

の川
がわ

を渡
わた

って会
あ

うことを許
ゆる

されたという中国
ちゅうごく

の

たなばたこんだて

　　市ノ瀬3年生リクエスト献立

　　生馬5年生リクエスト献立

今月
こんげつ

は「大分県
おおいたけん

の味
あじ

」を楽
たの

しみます。とり肉
にく

を使
つか

った「とりめし」と、

伝説
でんせつ

が始
はじ

まりだといわれています。7月
がつ

7日
か

(火)
か

は、天
あま

の川
がわ

に見立
み た

てたそうめんが入
はい

った「七夕
たなばた

汁
じる

」 もちもちしたじゃがいもだんごが入
はい

った「じゃがもちじる」です。

9 106 7 8

　　職員のリクエスト献立

17

こんだて

きりぼしだいこん

のにもの

ふくじんづけ

なつやさいカレー

パインゼリー

紙スプーン

ごはん
とりめし

じゃがもちじる やまもも

シロップポンチ

ジョア

（ブルーベリー）

しちがつ

しゅうぎょうしきゆかりキャベツ

しおさけ

たなばたじる
ちらしずし

ほしのコロッケ

ごはん（半）

しょうゆラーメン

ラーメン
あげはるまき

ABCスープ
キムチチャーハン

やきにく

ごはん

なすとあつあげの

みそしる

まーぼーどん
ちゅうか

コーンスープ

たなばたゼリー

紙スプーン

おかかあえ

さばのにつけ

ごはん
さわにわん

ねぎしおぶたどん
あおなのスープ

ごはん ひじきのにもの

ソテー

とりにくのBBQソース

小1～4年 2ケ

小5.6.職員 ３ケ

中学校 4ケ

ごはん

マカロニサラダ

ハンバーグ

かぼちゃと

とうふのみそしる

すのもの


